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Meine Angebote für Sie... 

OFFENE ÜBUNGSGRUPPE FÜR ALLE, DIE EINE EINFÜHRUNG 

ERLEBT HABEN 

Termine: 16.2.; 15.3.; 5.4.; 10.5.; 14.6. 2016 jeweils von 18-21 Uhr in Bochum 
im Freien Bildungswerk, Oskar-Hoffmann Straße 

Kosten pro Abend 30,- Euro 
Anmeldung unter: FBW  0234-67661 oder  info@fbw-bochum.de 
jeweils bis 3 Werktage vorher möglich. 

EINFÜHRUNGSSEMINARE  

Kinder einfühlsam ins Leben begleiten 
Termine: 23.4.2016 und 29.10.2016; jeweils Einzelveranstaltungen 
Anmeldung und Nachfragen unter: Schulreferat Bochum,  
Herr Schwachenwalde 0234-962904-18. 

Nie mehr ärgern-klare Grenzen setzen! (für Frauen) 
Termine: 22. Mai 2016 von 11-17 Uhr; Ort: Frauenberatung Essen 
Anmeldung und Nachfragen unter: Frauenberatung Essen  0201-786568. 

Zwei Seelen ruhen in meiner Brust! (für Frauen) 

Termine: 26. Juni 2016 von 10-17 Uhr; Ort: Frauenberatung Beckum 
Anmeldung und Nachfragen unter  02521-16887. 

BILDUNGSURLAUBE  

Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation (nach M.B.Rosenberg) 
Termine: 25.4. – 27.4. 2016; Ort: KobiSeminare in Dortmund 

Anmeldung und Nachfragen unter: KobiSeminare  0231–534525-0  info@kobi.de. 

Mensch ärgere Dich nicht 
Termine: 18.4. – 20.4.2016; Ort: VHS Rheinberg/Xanten 

Anmeldung und Nachfragen unter:  02843-90740-0  vhs@vhs-rheinberg.de. 

Mensch ärgere Dich nicht 
Termine: 13.-15.6. 2016; Ort: Bochum, Freies Bildungswerk 

Anmeldung unter:  0234-67661  info@fbw-bochum.de. 

Selbstbewusst pädagogisch handeln – Kinder und Jugendliche mit der 
Gewaltfreien Kommunikation einfühlsam begleiten 

Termine: 26.9.-30.9.2016; Ort: KobiSeminare in Dortmund  
Anmeldung und Nachfragen unter: KobiSeminare  0231–534525-0  info@kobi.de. 

  

mailto:info@fbw-bochum.de
mailto:info@kobi.de
mailto:vhs@vhs-rheinberg.de
mailto:info@fbw-bochum.de
mailto:info@kobi.de


Dorothea Heimann – Stemmannsfeld 55 – 44797 Bochum – Tel.: 0234-5839660 – E-Mail: info@gewaltfrei-kommunizieren.com 
Stand: 02/2016 

 

FORTBILDUNGEN ZUR VERTIEFUNG DER GEWALTFREIEN 

KOMMUNIKATION  

Wertschätzende Kommunikation im Berufsalltag 
Jahresgruppe zur Vertiefung der GfK für Frauen, Termine für 2016 ausgebucht. 
Neuanmeldungen für 2017 möglich unter:  0234-5839660  gfk-bochum@gmx.de. 

Konflikcoaching mit GfK 

(Inhalte u.a. Selbsteinfühlungspraxis, Dialogübungen, Coachingprozesse mit 
Tanzparkett begleiten) 
Termine: BU-Woche vom 2. – 6. November 2015 plus 3 Wochenenden 

23./24.1.; 20./21.2.; 5./6.3. 2016 
Anmeldung unter:  02843-90740-0; KobiSeminare  0231–534525-0  

 info@kobi.de. 

Wertschätzende Kommunikation im Beruf 
Termine in Kooperation mit Strassen NRW, Veranstaltung ausgebucht für 2016. 

Auf Anfrage konzipiere ich Ihnen gerne eine Inhouse-Schulung für Ihr Team! 

EINZELCOACHING / PAARBERATUNG (U.A. MIT TANZPARKETT)  

Termine jeweils nach Absprache. 
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